
60分 70分 80分
月 火 水 木 金 土 日

9:00
9:10 外部スクール
9:20 ピラティス
9:30 9:00～10:00
9:40
9:50

10:00
10:10
10:20
10:30 外部スクール
10:40 YOGA
10:50 10;00～12:00
11:00
11:10
11:20
11:30
11:40
11:50
12:00
12:10
12:20
12:30
12:40
12:50
13:00
13:10
13:20 外部スクール OMI
13:30 YOGA SOUL＆LOCK
13:40 13:00～14:30
13:50 但し第３，第４週目 13：00～14：20
14:00 外部スクール
14:10 Mao YOGA
14:20 HIPHOP Basic 13:30～15:00
14:30 14:00-15:00 但し第４週目

14:40
14:50
15:00
15:10
15:20
15:30
15:40
15:50 KUREA
16:00 K-POP
16:10 1530～16:50
16:20
16:30
16:40
16:50
17:00 KUREA YU!NA TOWA
17:10 リトルキッズ リトルキッズ リトルキッズ
17:20 17:00～17:40 17:00～17:40 17:00～17:40
17:30
17:40 外部スクール
17:50 BALLET
18:00 17:00～19:00 KUREA YU!NA TOWA
18:10 キッズK-POP キッズ キッズJAZZ
18:20 17:50-18:50 17:50～18:50 17:50-18:50
18:30
18:40
18:50
19:00
19:10 外部スクール
19:20 外部定期利用 BALLET Rico
19:30 19:00～20:00 JAZZ FUNK
19:40 ふゆか 19:00～20:10
19:50 JAZZ 外部スクール
20:00 19:20～20:30 BALLET
20:10 19:00～21:00
20:20
20:30 KUREA
20:40 外部スクール K-POP
20:50 ベリーダンス 20:10～21:20
21:00 外部スクール 20:00～22:00 Minori
21:10 LOCK SOUL＆LOCK
21:20 20:40～22:00 20:40～21:50
21:30 JP
21:40 HIPHOP
21:50 21:10～22:20
22:00
22:10

百道浜スタジオタイムスケジュール



22:20


